PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZAGROZENIA CHOROBA
ZAKAZNA W PRZEDSZKOLU PUBLICZNYM W PROSZKOWIE:

Wprowadzenie

Zgodnie z ustawgq z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2008 r. Nr 234 poz. 1570 ze zm.) choroby szczegélnie
niebezpieczne i wysoce zakazne to takie choroby, ktdre tatwo rozprzestrzeniajg sie,
charakteryzujg sie wysokg Smiertelnoscig, powodujg szczegdlne zagrozenie dla zdrowia
publicznego i wymagaja specjalnych metod zwalczania. Nalezg do nich miedzy innymi
cholera, dzuma, ospa prawdziwa, wirusowe gorgczki krwotoczne oraz COVID-19
(koronawirus).

W przypadku chordb szczegdlnie niebezpiecznych muszg byé stosowane m. in. bardzo
rygorystyczne zasady zapobiegania szerzeniu sie tych zakazen, zgodne z zaleceniami WHO i
innych instytucji w tym Ministerstwa Zdrowia i Inspekcji Sanitarnej.

Szczegdblne znaczenie ma izolacja 0oséb podejrzanych o zakazenie, stosowanie wtasciwych
Srodkow ochrony osobistej oraz stosowanie kwarantanny. Osoby chore lub podejrzane o
zachorowanie na ww. choroby podlegajg obowigzkowej konsultacji lekarskiej. Osoby zdrowe,
ktdre pozostawaty w stycznosci z chorymi na ww. choroby podlegajg obowigzkowej
kwarantannie lub nadzorowi epidemiologicznemu. Niniejsza procedura jest narzedziem
Dyrektora Przedszkola Publicznego w Prdszkowie w procesie podejmowania decyzji oraz
obejmuje wykaz dziatan, jakie nalezy podjgé w przypadku zaistnienia sytuacji kryzysowej
zwigzanej z wystgpieniem podejrzenia wystgpienia choroby szczegdlnie niebezpiecznej oraz
wysoce zakaznej na terenie placowki.

Adresaci Procedury oraz sposéb udostepniania.

Procedura postepowania na wypadek wystgpienia zachorowan na choroby szczegélnie
niebezpieczne oraz wysoce zakazne adresowana jest do wszystkich wychowankéw, ich
Rodzicow oraz pracownikow Przedszkola Publicznego w Prdszkowie oraz innych oséb
przebywajgcych w danym czasie na terenie placéwki.

Dokument zamieszczony zostanie w widocznym miejscu na terenie przedszkola oraz
udostepniony Rodzicom poprzez strone internetowa przedszkola.

Podstawowe pojecia i definicje.

Badanie sanitarno — epidemiologiczne - badanie, w ktérego sktad wchodzg badanie
lekarskie, badania laboratoryjne oraz dodatkowe badania i konsultacje specjalistyczne,
wykonywane w ramach nadzoru epidemiologicznego w celu wykrycia biologicznych
czynnikdéw chorobotwérczych lub potwierdzenia rozpoznania choroby zakaznej. Biologiczny
czynnik chorobotwérczy - posiadajgce zdolnos¢ wywotywania objawéw chorobowych
drobnoustroje komdrkowe lub wytwarzane przez nie produkty, zewnetrzne i wewnetrzne
pasozyty cztowieka lub wytwarzane przez nie produkty, czastki bezkomérkowe zdolne do
replikacji lub przenoszenia materiatu genetycznego, w tym zmodyfikowane genetycznie
hodowle komérkowe lub wytwarzane przez nie produkty.

Choroba zakazna - choroba, ktéra zostata wywotana przez biologiczny czynnik
chorobotwadrczy. Choroba szczegdlnie niebezpieczna i wysoce zakazna - choroba zakazna
fatwo rozprzestrzeniajgca sie, o wysokiej Smiertelnosci, powodujgca szczegdlne zagrozenie



dla zdrowia publicznego i wymagajgca specjalnych metod zwalczania, w tym m. in. cholera,
dzuma, ospa prawdziwa, wirusowe gorgczki krwotoczne, COVID-19 (koronawirus) i inne.
Dekontaminacja - proces niszczenia biologicznych czynnikéw chorobotwdrczych przez mycie,
dezynfekcje i sterylizacje.

Dezynfekcja - proces redukcji ilosci biologicznych czynnikdw chorobotwdrczych przez
zastosowanie metod fizycznych i chemicznych.

Epidemia - wystgpienie na danym obszarze zakazen lub zachorowan na chorobe zakazng w
liczbie wyraznie wiekszej niz we wczesniejszym okresie albo wystgpienie zakazen lub choréb
zakaznych dotychczas niewystepujgcych.

Izolacja - odosobnienie osoby lub grupy oséb chorych na chorobe zakazng albo osoby lub
grupy oséb podejrzanych o chorobe zakazng, w celu uniemozliwienia przeniesienia
biologicznego czynnika chorobotwdrczego na inne osoby.

Kwarantanna - odosobnienie osoby zdrowej, ktéra byta narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu sie chordb szczegdlnie niebezpiecznych i wysoce zakaznych.

Nadzér epidemiologiczny — obserwacja osoby zakazonej lub podejrzanej o zakazenie, bez
ograniczenia jej swobody przemieszczania sie.

Nosiciel — osoba bez objawéw choroby zakaznej, w ktérej organizmie bytuja biologiczne
czynniki chorobotworcze, stanowigce potencjalne zrodto zakazenia innych osob.
Podejrzany o chorobe zakaing - osoba, u ktérej nie wystepujg objawy zakazenia ani choroby
zakaznej, ktéra miata stycznos¢ ze zrédtem zakazenia, a charakter czynnika zakaznego i
okolicznosci stycznosci uzasadniajg podejrzenie zakazenia.

Stan zagrozenia epidemicznego - sytuacja prawna wprowadzona na danym obszarze w
zwigzku z ryzykiem wystgpienia epidemii w celu podjecia okreslonych w ustawie dziatan
zapobiegawczych.

Sterylizacja - proces niszczenia zdolnych do namnazania sie form biologicznych czynnikéw
chorobotwdrczych.

Stycznos¢ - bezposredni lub posredni kontakt osoby ze Zzrédtem zakazenia, jezeli charakter
tego kontaktu zagrazat lub zagraza przeniesieniem na te osobe biologicznych czynnikéw
chorobotwdrczych.

Szczepienie ochronne - podanie szczepionki przeciw chorobie zakaznej w celu sztucznego
uodpornienia przeciwko tej chorobie.

Zabiegi sanitarne - dziatania stuzgce poprawie higieny osobistej, w tym mycie i strzyzenie,
higiena odziezy, higiena pomieszczen, podejmowane w celu zapobiegania oraz zwalczania
zakazen i chordb zakaznych.

Zagrozenie epidemiczne - zaistnienie na danym obszarze warunkéw lub przestanek
wskazujgcych na ryzyko wystgpienia epidemii.

Zakazenie - wnikniecie do organizmu i rozwdj w nim biologicznego czynnika
chorobotwérczego.

Zarazliwos¢ - zdolnos¢ biologicznego czynnika chorobotwérczego do przezycia i namnazania
oraz do wywotania objawéw chorobowych po przeniesieniu go do organizmu innego
cztowieka lub zwierzecia.

Zdrowie publiczne - stan zdrowotny catego spoteczenstwa lub jego czesci, okreslany na
podstawie wskaznikdéw epidemiologicznych i demograficznych.

IV. Zasady postepowania w przypadku podejrzenia zachorowania na choroby szczegdlnie
niebezpieczne i wysoce zakazne.



1. Do zgtoszenia podejrzenia zachorowania zobowigzany jest kazdy pracownik i rodzic
wychowanka Przedszkola Publicznego w Prdszkowie.

2. Zgtoszenia dokonuje sie niezwtocznie po podjeciu informacji lub stwierdzeniu podejrzenia
zachorowania.
3. Zgtoszenia mozna dokonac z wykorzystaniem kazdego z dostepnych srodkéw tgcznosci
bezposrednio do dyrektora placéwki — Tel: 774648072

4. Osoba, ktéra podjeta informacje lub stwierdzita podejrzenie zachorowania odpowiedzialna
jest za niezwtocznie odizolowanie podejrzanej o chorobe osoby/oséb w miejsce do tego
wyznaczone i jak najszybsze zawiadomienie rodzica/prawnego opiekuna.
5. Wszystkim osobom, ktdre miaty kontakt z osoba/osobami podejrzanymi o chorobe
zakazuje sie opuszczania obiektu/pomieszczenia.

6. Dyrektor po otrzymaniu informacji o podejrzeniu zachorowania w trybie alarmowym
powiadamia: — Powiatowg Stacje Sanitarno — Epidemiologiczng w Opolu 77 442 85 00
ewentualnie: — Oddziat Zakazny Szpitala Wojewddzkiego w Opolu przy ulicy Kosnego
77 443 31 00, -Pogotowie Ratunkowe tel. 999 lub 112, Policje Tel. 997 lub 112.
7. Dyrektor postepuje zgodnie z zaleceniami pracownikéw odpowiednich stuzb.

Dyrektor sprawuje staty nadzoér nad realizacjg zadania polegajgcego na odizolowaniu
osoby/o0s6b z podejrzeniem choroby oraz respektowania zakazu opuszczania
obiektu/pomieszczen przez inne osoby majgce kontakt z osobg/osobami z podejrzeniem,
- wprowadzenie wytycznych dla wychowankdw, rodzicow i pracownikéw w zakresie
obowigzkowej dezynfekcji rgk oraz powierzchni,
- zabezpieczenie odpowiednich certyfikowanych srodkéw dezynfekcyjnych,
- odizolowanie (zamkniecie) pomieszczen obiektédw, w ktérych przebywaty osoby z
podejrzeniem choroby do czasu przeprowadzenia dezynfekcji.

- realizacja dezynfekcji pomieszczen/obiektow w ktorych przebywaty osoby z podejrzeniem
choroby (m. in. po zakonczonej kwarantannie w przedszkolu).

Dyrektor wspodtpracuje z odpowiednimi instytucjami/stuzbami w tym Paristwowym
Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym oraz Powiatowg Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng
w Opolu, — wspodtpraca z Policjg w celu np. ustalenia miejsca pobytu oséb przewidzianych do
kwarantanny,

7. Dyrektor sporzadza protokdt, do ktdrego dotacza sie liste obecnosci oraz dane wszystkich
0s6b majgcych kontakt z osobg zakazona w ostatnich 3 dniach.

VI. Kwarantanna.
Wprowadzenie kwarantanny nastepuje po decyzji Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego. Kwarantanna polega na odosobnieniu oséb potencjalnie zdrowych, ktére byty
narazone na zakazenie. Odbywa sie to w celu zapobiezenia szerzeniu sie chordb szczegdlnie
niebezpiecznych i wysoce zakaznych, zwtaszcza takich ,w stosunku do ktdrych nie ma
skutecznego leczenia. Pozwala to na szybka identyfikacje osdb, u ktérych zaczynajg pojawiac
sie pierwsze objawy zakazenia i poddanie ich leczeniu w warunkach izolacji. Osoba
podlegajgca kwarantannie to osoba niewykazujgca w danym momencie objawdéw
chorobowych, czyli ,, podejrzany o zakazenie”. Przebieg kwarantanny realizuje sie zgodnie z
zaleceniami i pod nadzorem stacji sanitarno — epidemiologicznej oraz innych wiasciwych
stuzb/instytucji.
VII. Uwagi konncowe.



Pozostate kwestie nie ujete w niniejszej procedurze rozpatrywane bede przez Dyrektora przy
uwzglednieniu informacji zawartych na stronach Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. W
zatgczniku przedstawiono Informacje Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w zwigzku z
potencjalnym ryzykiem zakazenia chorobg COVID-19 (koronawirus).

Wiecej informacji znalezé mozna na stronach Gtdwnego Inspektora Sanitarnego,
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz Powiatowych Stacjach Sanitarno —
Epidemiologicznych.

Zatgcznik. Informacja Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w zwigzku z potencjalnym ryzykiem
zakazenia koronawirusem Warszawa, 20.03.2020

Zaleca sie:

1) Zachowac bezpieczng odlegtos$¢ od rozmdwecey (1-1,5 metra), promowacd zatwierdzanie
spraw przez internet.

2) Promowac regularne i doktadne mycie rgk przez osoby przebywajgce w miejscach
uzytecznosci publicznej: wodg z mydtem lub zdezynfekowanie dtoni srodkiem na bazie
alkoholu (min. 60%).

3) Upewnic sie, ze osoby przebywajace w miejscach uzytecznosci publicznej majg dostep do
miejsc, w ktorych mogg my¢ rece mydtem i woda.

4) Umiesci¢ dozowniki z ptynem odkazajagcym w widocznych miejscach, w miejscu pracy i
upewnicé sie, ze dozowniki te sg regularnie napetniane.

5) Wywiesi¢ w widocznym miejsc informacje jak skutecznie my¢ rece.

6) Potagczyc z to z innymi Srodkami komunikacji, takimi jak np. szkolenia personelu przez
specjalistow ds. bezpieczenstwa i higieny pracy.

7) Zwrdcic szczegblng uwage na rekomendacje, aby podczas pracy, czy wizyty w miejscu
publicznym NIE dotykac dtorimi okolic twarzy zwtaszcza ust, nosa i oczu.



